Reforma sistemului sanitar*

Este necesara o reforma in sistemul sanitar din Roma-
nia. O reforma care sa redea increderea oamenilor in me-
dici. Trebuie restituitd demnitatea profesiei de medic, dem-
nitate grav afectatd de vechiul regim care, prin propagan-
da antiintelectuald, prin remuneratia dupa criterii arbitrare,
precum si prin arestérile de medici pe care le-a ordonat, a
acreditat in marele public ideea ca acestia sunt un fel de
infractori.

Reforma trebuie sa fie economica. Circulatia subterana
de bani si bunuri, din intregul sistem sanitar, trebuie
cumva scoasa la lumind, legalizata si impozatd, asa fel in-
cit medicul sd fie mindru de cistigul sdau si s nu se mai
considere complice la un act antisocial, ca pina acum. In
toate tarile civilizate, medicii constituie una din breslele
cele mai onorabile, cu un nivel de trai foarte ridicat. Si nu
le este rusine sau frica pentru aceasta, ba dimpotriva.

Medicina a fost dintotdeauna o profesie libera.

Circulatia ilegald de bani si bunuri din sistemul sanitar
comunist, care se perpetueaza si in prezent si constituie un
lucru cunoscut de toatd lumea, trebuie recunoscuta, anali-
zatd de specialisti si scoasd la lumina legii. Este un act ne-
cesar, de insandtosire nu numai economica si financiara,
dar si morala.

* A aparut sub titlul Cind veti intra intr-un spital...si fara ultima
fraza, care mi-a fost eliminatd de redactorul cu probleme sociale si
medicale din acel timp, in Cotidianul din 16 iunie 1992.
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Sistemul delirant de egalizare fortatd a veniturilor, des-
curajant si indbusitor al oricdrui elan si initiative, trebuie
inlocuit cu remunerarea dupa valoarea personald recunos-
cutd social, fapt care va elibera fortele creatoare ale emu-
latiei, il va pune pe fiecare la locul lui in ierarhia valorica
profesionald, va aduce statului si membrilor breslei bene-
ficii substantiale si va ridica in acelasi timp nivelul de se-
riozitate al tuturor demersurilor medicale.

Schimbul de valori dintre medic si pacient, efectuat
pinad acum intr-un climat de obscuritate frustrantd pentru
amindoi, sub priviriledingdduitoare” ale cadrelor medii si
auxiliare, incurajate prin aceasta la indisciplind si sama-
volnicii fatd de pacienti, trebuie sa fie inlocuit cu un sistem
diferentiat, de platd cinstitd, care sa stimuleze valorile
reale, sd incurajeze profesionalismul si sd ridice la cotele
cele mai inalte calitatea actului medical. Acest fapt va con-
tribui la restabilirea increderii intre medic si pacient, in-
credere atit de necesard pentru reusita actului terapeutic.

Diferentele frustrante de venituri, dintre specialitatile
medicale (chirurgi-anestezisti, internisti-medici de labo-
rator etc) mentinute artificial si injust, vor dispare. Sin-
gurele criterii de diferentiere, vor fi valoarea profesionald
si calitdtile sufletesti necesare pentru a fi un bun terapeut.

Desigur ca numai reformele economice nu pot schimba
prea mult situatia. Sechelele puternic handicapante ra-
mase in psihologia individului si a colectivitatii, nu se pot
elimina decit in timp si numai printr-o indelungata si rab-
datoare actiune de purificare morala. Cinismul insolent si
lipsa oricdrui scrupul moral, ldsate in urma de fostul re-
gim, vor continua incd multd vreme sd polueze atmosfera
sociald. Paginismul agresiv si invalidant, caracteristic unor
paturi largi ale populatiei, urmare a deducatiei” materia-
liste comuniste, creatoare a domului nou”, imbatat de o in-
cintare narcisista fatd de propria sa persoand, situeaza
Romania fosta socialistd, nu in urma cu 100 de ani din
punct de vedere moral ci in negurile preistoriei.
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Un prim pas spre insanatosire este constiinta bolii. Ea
poate fi trezitd facind apel la rezervele de alteritate exis-
tente in mod latent la fiecare din semenii nostri.

Marele savant roman, profesor dr. Nicolae Paulescu,
descoperitorul insulinei, la deschiderea cursului de fizio-
logie filozofica!, spunea printre altele studentilor sai:

a...Sint unii medici de spital, cupizi si avari, care fac
vizita in citeva minute, galopind pe dinaintea paturilor.
Sint alti medici de spital, orgoliosi, cdrora li se pare ca spi-
talele sint facute pentru ei si considerd pe bolnavi ca pe
niste obiecte de studiu. Ei sint multumiti cind primesc un
caz interesant, asupra caruia vor putea sa facd o
comunicatie la o societate savantad sau sa 1i publice obser-
vatia intr-o gazetda medicald, dar resping sau nu se ocupa
de sdarmanul bolnav, care nu prezintd decit un caz banal,
ce nu poate fi exploatat in profitul gloriei lor.

Mai sint si medici de spital carora, in lipsa unei educatii
crestine, li s-a atrofiat fibra idealului si au cdzut in indife-
rentd devenind pur si simplu un fel de trintori care, pen-
tru o leafa cit mai grasd, fac cit pot mai putin. Acest soi de
medici paraziti roiesc pretutindeni si constituie o adeva-
rata plagd sociala.

Dumneavoastrd, insd, sd nu urmati aceste pacdtoase
exemple. Cind veti intra intr-un spital, desbracati-va de
patimile de cupiditate si de orgoliu, lepadati-va de trinda-
vie si dati-va cu totul bolnavilor, carora sa le fiti recunosca-
tori dacd, ingrijindu-i, va vor permite sd va instruiti.

Si daca vreti sa fiti perfecti, culegeti fructele ce se vor
dezvolta din sdminta ce am semaénat astdzi in sufletele
dumneavoastra tinere si generoase si, urmind preceptele
caritdtii, ingrijiti pe bolnavul mizerabil, nu ca pe un om,
nu ca pe un frate ce suferd, ci ca pe insusi Dumnezeu.”

1 aFiziologia filozofica” — Prof. N. Paulescu, Fundatia Regala
pentru Literaturd si Artd, Bucuresti, 1944. Citatul pe care l-am notat
din ’85 cind am citit cartea, pe care mi-a imprumutat-o un prieten,
lI-am reprodus in mai multe ocazii si I-am citat si dictat tuturor stu-
dentilor si rezidentilor in medicina cu care am lucrat.





